
ÖFFENTLICHES EVENT ZUM 123. INTERNISTENKONGRESS

STOFFWECHSEL • LIFESTYLE • ERNÄHRUNG

Gesundheitscheck 
& Science Slam

SAMSTAG • 29. APRIL 2017 • 10.00 ‒ 18.00 UHR

 Q 6 Q 7 MANNHEIM ‒ DAS QUARTIER

EINTRITT FREI



Der Science Slam ist ein modernes Konzept, 
das spannende medizinische Themen und 
neue Forschungserkenntnisse kreativ, originell 
und für jedermann verständlich vermittelt. 
Am Ende entscheidet das Publikum, welcher 
Vortrag am meisten überzeugt. Lassen Sie sich 
auf eine Stunde Wissenschaft ein!

Science Slam
ALLE VORTRÄGE: JEWEILS UM  
11.00 UHR UND 14.00 UHR

Der Gesundheitsparcours besteht aus 
mehreren Stationen, die informieren 
und unterschiedliche Tests direkt vor 
Ort durchführen. Ein professionelles 
Beratungsgespräch mit Blick auf die 
Ergebnisse bildet den Abschluss.

Gesundheitscheck
EINFACH VORBEIKOMMEN 
UND DURCHCHECKEN LASSEN!

„Macht Licht glücklich?“
Inga Rothert, Technische Universität Berlin

„Die Neurowissenschaft des Mitgefühls“
Franka Parianen-Lesemann, Max-Planck-Institut Leipzig

„Herzrasen kann man nicht mähen  
– Ein Crescendo retrosternaler Rhythmen“
Johannes Hinrich von Borstel, Universität Marburg

„Ich sehe was, was Du nicht siehst  
– Die Beziehung zwischen Patient und Arzt“
Dr. med. Bernd Ditter, hausärztlicher Internist in Wiesbaden

DER SCIENCE SLAM FINDET ZU DIESEN THEMEN STATT:

Gesundheitscheck 
& Science Slam

„Stoffwechsel, Lifestyle und 
Ernährung – was macht krank, welche 
Präventionsmaßnahmen sind sinnvoll?“ 
Unter diesem Motto findet am Samstag,  
29. April 2017 von 10.00 bis 18.00 Uhr im 
neuen Stadtquartier Q 6 Q 7 ein öffentliches 
Event für alle statt, die mehr über Ge-
sundheit und den eigenen Körper erfahren 
möchten.

Auf dem Programm stehen am Vor- und 
Nachmittag der Science Slam sowie ein 
ganztägiger kostenloser Gesundheits-
check. Der Eintritt ist frei, es bedarf  
keiner Anmeldung!

STOFFWECHSEL • LIFESTYLE • ERNÄHRUNG →     LUNGENFUNKTIONSTEST

→     SEHTEST

→     HÖRTEST

→     BEWEGUNGSANALYSE

→     VENEN-MESSUNG

→     PULS UND BLUTDRUCK MESSEN

→     GEWICHT UND GRÖSSE, BMI BESTIMMEN

→     BLUTZUCKER-MESSUNG

→     GEFÄSSALTERBESTIMMUNG

→     HERZ-RISIKO-RECHNER

→     BESPRECHUNG DER ERGEBNISSEDER GESUNDHEITSPARCOURS SETZT SICH    → 
AUS DIESEN STATIONEN ZUSAMMEN    

Änderungen vorbehalten.



Vom 29. April bis 2. Mai findet die 123. Jahrestagung der Deutschen 
Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) im Rosengarten in Mannheim 
statt.

Mit ihren rund 25.000 Mitgliedern gehört die DGIM zu den größten 
wissenschaftlich-medizinischen Fachgesellschaften Deutschlands. 
Gegründet wurde die Gesellschaft bereits 1882 und vertritt seitdem 
die Interessen der gesamten Inneren Medizin in den Bereichen 
Forschung, Lehre und Versorgung.

Der diesjährige Fachkongress findet zu dem Leitthema „Versorgung 
der Zukunft: Patientenorientiert, integriert und ökonomisch zugleich“ 
statt. Dabei steht die Frage im Mittelpunkt, inwieweit eine werte- 
orientierte, individualisierte und fürsorgliche Medizin in unserem Ge-
sundheitssystem zukünftig sichergestellt und bewahrt werden kann. 
Versorgung wird hierbei als gesamtgesellschaftliche Aufgabe begriffen.

Im Fokus steht immer der Patient als Mensch. Deshalb findet in die-
sem Jahr neben dem Fachkongress erstmals auch dieses öffentliche 
Event für alle Interessierten zum Thema Gesundheit und Prävention 
in Mannheim statt.

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN (DGIM)

Kontakt bei Fragen: sarah.zuleger@mcon-mannheim.de


